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MEDICINA DE LA INDUSTRIA FARMACEUTICA (MIF)

SAMEFA: NUEVOS CONSEJOS

Académica Dr. Héctor Julio Arenoso

Relaciones Institucionales y EmpresarialesDr. Daniel De Zordo, Dr.
Norberto Caruso, Dr. Emilio Roldan y Dr. Eduardda@uente.

Publicaciones y trabajos cientificos Dr. Rolando Kurz, Dr. Alejandro
Bagliano y Dra. Gabriela Naisberg.

Marketing y Capacitacion: Dr. Sebastian Batagelj, Dra. Rosana Felice y Dra.
Sandra Mercurio.

Ceremonial y Premios:Dr. Sergio Nufiez y Dr. Martin Salmun y Dr. Héctor
Gibelli.

Ensayos Clinicos:Dr. Pablo Viard, Dr. Luis Pliego, Dra. Liliana Leme, Dr.
Daniel Ciriano, Dra. Gabriela Guerrini.

Bioequivalencia y Biodisponibilidad Dr. Hugo Cohen Sabban, Dra. Silvia
Giarcovich y Dr. Federico Lerner.

Farmacovigilancia: Dr. Clemente Martinez.

Biotecnologia y Terapia GénicaDra. Rosa Scuteri.

Prensa y Difusion Dr. Eduardo de la Puente y Dr. José Maria Oribe.
Asuntos Legales y EticosDr. Roberto Baistrocchi y Dr. Luis Ramirez.
Farmacoeconomia: Dra.Mariana Bodmer, Dr. Cristian Von Schultz y Dra
Denise Cytrin.

Relaciones con Entidades Asociadas (IFAPP, DIA, FHCLA, AMA) : Dr.
Luis Collia, Dr Daniel Mazzolenis, Dr. Jorge SoeityiDr. Flavio Arce.

Asimismo, SAMEFA informa que en breve se estardiagmo la comunicacio
formal de los primeros almurzos de trabajo queesdizardn a lo largo del afo.
Adelantamos que los primeros 3 almuerzos seraaltiosos Viernes de Marzo, Abri
y Mayo de 2009.
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NOVEDADES

Se realizo la tradicional Cena de Fin de Ao de SAMEFA, en el
Alvear Palace Hotel. El evento, al cual asistieron mas de 60
personas, fue un éxito. En el mismo se presentaron las nuevas
autoridades de la sociedad y se realizaron sorteos de importantes
premios. Ademas, estuvo presente el Sr. Decano de la Facultad
de Medicina de la UBA, Profesor Dr. Alfredo Buzzi, junto a otros
profesionales de jerarquia. La velada cont6 con la presencia de la
Chicago Jazz Band, quienes ofrecieron un repertorio variado, no
solo de temas de jazz, sino tambien de otros ritmos.

Se entregaron los premios al Mérito y a la Trayectoria, al Dr.
Héctor Arenoso el primero y al Dr. Atilio Barbeito, el segundo.

La organizacion fue muy buena y el catering excelente.

Dr. Mazzolenis, haciendo un Dr. Groppa presentando a la nueva Comisién Directiva de
balance de su gestion. S.A.M.E.F.A.

La Chicago Jazz Band .
Las autoridades
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NOVEDADES

El Dr. Atilio Barbeito y su esposa, con el premio a la trayectoria. Todo el lujo del Alvear Palace Hotel.

Los socios de SAMEFA. El Dr. Héctor Arenoso recibiendo el premio al Mérito.




DESTACADO

Nombre Completa Sandra Mabel Mercurio de Alvarez Marimon.

Edad: 44 afios.

Afo de graduacion:1989

Trayectoria: Médica recibida en la UBA. Fui residerte del Instituto Alfredo Lanari y del Hospital
Maria Ferrer, recibiendo el titulo de médica espealista en Neumonologia. Realicé toda mi
carrera asistencial en el Hospital Ferrer, siendo imiltima posicion la de médica de planta. En el
afo 1998 ingresé a trabajar en la Industria Farmaadtica como asesora médica. Alguno de los
cursos realizados afines al area: Curso de Actualizion en Medicina Farmacéutica (AMAIFA /
AMA , 2002-2003), Marketing en la Industria Farmacéitica (Universidad de Belgrano, 2007) y

ultimamente el Programa de Desarrollo Directivo delAE (2008). Estoy a cargo de la Direccién
Médica de AstraZeneca Argentina desde Mayo, 2006

Familia: Casada, tres hijos (trillizos).
Una virtud: Soy perseverante, dificiimente dé algo por perdid
Un defecto: Autoexigencia.

Una ilusién: En un mundo tan complicado, que mis hijos logrereslizacion tanto personal como
profesional.

Una decepcién Situacion social de la Argentina de hoy.
Un lugar: Mi hogar.
Un amiga Pocos e incondicionales.

Un maestra Mi profesor de Anatomia del altimo afio del Cotebjiacional Buenos Aires, quien tuvo
una marcada influencia en mi desarrollo profesional

Un libro: “Las intermitencias de la muerte”, de José Sagama
Una pelicula “El ilusionista”

Musica: Joan Manuel Serrat.

Bebida: Un buen Malbec.

Comida: Asado.

Una pasién La lectura.

Un deporte: Hockey.

Simpatizante de Las leonas..

Una frase “Puede que te decepciones si fallas, pero esparé@édo si no lo intentas” B. Sills.

\Un suefio cumplido Viajar por el mundo /




ACTUALIDAD EN CIENCIA

La FDA aprueba la droga Milnacipran para el mankgjda Fibromialgia.

La FDA aprob¢ el pasado 14 de Enero la droga Mimmano Savellg, un
inhibidor de la recaptacién de serotonina y norefpina, para el manejo de
la fibromialgia.

La eficacia de la droga se estableci6 en 2 estudiestales Fase Il
realizados en EEUU.

La administracion de 100 mg/dia y 200 mg/dia derdosiha mejora
significativa del dolor y estado fisico en general.

Entre los eventos adversos mas frecuentes repertadolos estudios
clinicos, se encuentran las nauseas en el primgar.luMenos
frecuentemente se present6 elevacidn moderadasdeniamas hepaticas,
constipacién, hiperhidrosis, aumento de la frecizenardiaca, boca seca e
hipertension.

Se espera que la droga esté disponible en el neerestadounidense en
Marzo de 2009.

Dado su mecanismo de accion, al momento de surjpesn se deberd

tener en cuenta antecedentes médicos neurolégjesigyiatricos.
Medscape 2009

webenfermedades.com

Gel de Oxibutinina para Vejiga Hiperactiva

FDA aprobo el primer gel de Oxibutinina 10% (Gelrad} para el tratamiento
de la Vejiga Hiperactiva. Mediante este gel, seddg liberacion trasdermal de
Oxibutinina y de esta manera se evita el metabolisepético, logrando
disminuir los eventos adversos que suele ocacestarprincipio activo (boca
seca, constipacion).

El gel contiene 100 mg/g de Cloruro de Oxibutinyia dosis es de 1 g
aplicado una vez al dia en el muslo, abdomen, hrdmombro.

FDA aprobo el producto luego de evaluar los datosrdestudio fase lll, doble
ciego, controlado con placebo, donde participa@hacientes y se observo
una mejoria significativa de los sintomas (mendsoglins de incontinencia,  rev. Natwral.
menos frecuencia urinaria y aumento del volumearih&), en aquellos que
utilizaron el gel, comparado con quienes utilizgptacebo.

Segun Paul Bisaro, ejecutivo de Watson Pharmaedsitiee espera que

Gelnique sea primera linea de tratamiento en peseon Vejiga Hiperactiva.
Medscape 2009




ENSAYOS CLINICOS

Certificacidn de Monitores en Investigaciéon Clinica

Nos es grato informarle que los primeros monitopes han certificado en la Argentina recibieror
diplomas el pasado 22 de diciembre, los mismo®fuentregados por el Dr. Pablo Bazerque. El act
se realiz6 en el auditorio del Laboratorio BrisMyers Squibb, que generosamente ofrecid su
instalaciones para este evento y que contd corekepcia de miembros de las comisiones directiva
de la Sociedad Argentina de Medicina FarmacéuséaEFA-Asociacion Civil), la Fundacién para
la Etica y la Calidad en la Investigacién Cliniaa leatinoamérica (FECICLA) y , miembros del
Consejo de Certificacion y Acreditacion en Investign Clinica (ConCAIC) y de la Camara
Argentina de Organizaciones de Investigacion Gifi€AOIC) que auspicidé este programa. Al decir
de los evaluadore$jaria Cristina Molinari, Maria Rosa Pulidg Catalina Maria Crottocomo asi
también Alejandro Elbio Bonatti cumplieron con los requisitos exigidos, avalandm csus
conocimientos su experiencia y habilidades exigmaa la certificacion.

Agradeceremos se difunda esta noticia entre segasly conocidos, ya que se esta organizando pal
el segundo semestre del corriente afio una nuevacatoria para los interesados en certificar que

podran dirigirse por mail &:
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correspondiente a la Carrera Profesional, institpmtael Decreto N° 277/91 y modificatorios, a paiel 1° de julio
de 2008.
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HISTORIA

EL MATRIMONIO CURIE Y EL DESCUBRIMIENTO DEL RADIO

El descubrimiento de los rayos X por Rontgen en 388kdel radio por Madame Curie en 1898 fueron aigoronaciéon de
un siglo que en cada década contempl6 el nacim@atma nueva maravilla cientifica. Entre todaasssl radio es quizas
la mas notable, puesto que sus cualidades harumenado todas nuestras ideas sobre el univeliso,fisha constituido el
medio de desalojar al &tomo de su posicion comdadhfinal de la cual se creia que la materia estalrgpuesta.

En 1896, un fisico francés, Becquerel, experimattdason el uranio, que posee la propiedad de lagbeencia, descubrio
gque también podria presentar actividad en la adadrsobre una placa fotografica y que, consecuemtemera probable
que emitiese algun rayo dotado de actividad quinficai empieza la historia de Madame Curie. Marito@bwska nacié
en Varsovia en 1867. Provenia de una familia detifieos y al principio de la tltima década dellgigIX se encontraba
estudiando fisica en la Sorbona. Dotada de grafadesades naturales para la investigacion, etbaya muchos otros, se
sintio inspirada por el triunfo de Réntgen y el ddsaniento de Becquerel, e inicid la laboriosa tateansayar todos los
metales conocidos y también otros elementos, ttatde encontrar alguno que estuviera dotado derdgsedades que ya se
habian encontrado en el uranio. En esta misma épatzajaba en el laboratorio, dedicado a otrasstiy&ciones, un joven
francés llamado Pierre Curie. Aun en el medio pagoantico de un laboratorio de fisica puede haberedeen cuando
corrientes de atraccion que no estén limitadas @lectrones y los protones. Tal sucedié con Makiedowska y Pierre
Curie. Se casaron, y su interés mutuo en la inastg cientifica hizo que la suya sea una uniéderamente ideal;
probablemente sin ésta no hubiera sido posiblerah glescubrimiento, pues monsieur Curie abandondpsusias
investigaciones para unirse a la de su esposadiatamente procedieron estos jovenes emprendeddadsisqueda de esta
fuente desconocida de energia, a pesar de quiitadtaldes parecian casi insuperables. No eragaamel gran volumen de
mineral crudo que deberia ser ensayado y reducidm gbtener la mas insignificante cantidad de suogta activas. En su
pequerio laboratorio no habia lugar para las cdastde mineral, por lo que se vieron obligados @rama las minas de
Bohemia, donde construyeron una choza habitableiegrequerio laboratorio anexo, y asi iniciaron fa que habria de
conducirlos a su gran descubrimiento. Los invedbges llegaron a obtener una cantidad pequefiisna tuevo elemento
(un gramo por cada once toneladas de mineral).ddebsu gran actividad de radiacién se le llamdi¢fay a otro

elemento activo que después se descubrié que ttyestina etapa posterior a las transformacionesufue el radio, se lo
llamo "polonio”, en honor al pais natal de la dbsiclora. Poco después de este gran descubrimiebtewno la tragedia
para ellos. En 1906 Pierre Curie muri6 en un act@en Paris. Ella continu6 el trabajo que se hialifiado de manera tan
brillante, y fué nombrada profesora de fisica dédebona y directora del Instituto Curie, que sal#stio para hacer
investigaciones en el campo de la radiofisica. ®an 1934 probablemente a causa de trastornosaxiigs "por la accion
constante e implacable de los rayos que ella fogsieubierto”.




FARMACOVIGILANCIA

ANMAT publicé en su pagina web advertencias sobrel @so de Gadolinio:

La Administracion Nacional de Medicamentos, Alimeny Tecnologia Médica
(ANMAT), organismo descentralizado del Ministeri® 8alud, informa a los
profesionales de la salud acerca de los nuevos dateeguridad relacionados con
la administracion de contrastes para resonanciaéiag (RMN) que contengan
Gadolinio en pacientes con insuficiencia renal gnala aparicion de Fibrosis
Sistémica Nefrogénica (FSN)

A través de la Disposicion ANMAT N° 5555/07 se Istablecido que aquellos
laboratorios titulares de certificados de espetaales medicinales que contengan
derivados de Gadolinio en cualquiera de sus fodeasran agregar y/o resaltar
en el prospecto las Advertencias, contraindicacigngrecauciones.

Es importante aclarar que los agentes de confpasteRMN con Gadolinio autorizados
a la fecha por la ANMAT contienen los siguientesvdelos: Gadodiamida,
Gadopentetato de dimeglumina.

Los profesionales de salud que deseen efectuanltcampodran comunicarse al
0800-3331234 y/o por correo electrénico a resporate@at.gov.ar . Asimismo,

la ANMAT invita a los profesionales a notificar lesacciones adversas a traves
del formulario correspondiente.

Disposicion N° 7165/08 de ANMAT sobre el expendéoTdamadol:

Establécese que la condicion de expendio de tedasspecialidades medicinales
conteniendo como principio activo TRAMADOL como nooinoga 0 asociado,

deberan ser BAJO RECETA ARCHIVADA por las razonegpuestas en el

Considerando de la presente Disposicion.- Losatiésl de las especialidades
medicinales que contengan como principio activo MA®OL como monodroga

0 asociado, deberan efectuar las presentacionesspondientes a fin modificar
su condicion de venta, en los Certificados Autariga y en los rotulos y

prospectos, dentro del plazo de 30 dias habiletados a partir de la fecha de
entrada en vigencia de la presente DisposicionhiPese la fabricacion, y

distribucion de muestras médicas de especialidadegicinales conteniendo

TRAMADOL como monodroga o asociado.Los titulares lde especialidades

medicinales que contengan comoprincipio activo TRMMDL como monodroga

0 asociado, deberan retirar las muestras médicaglicteas especialidades
medicinales, dentro del plazo de 60 dias habilesados a partir de la fecha de
entrada en vigencia de la presente Disposicionfrsegs procedimientos

establecidos por la Disposicion ANMAT 1402108. Dyage la Disposicion

ANMAT 1863/2002.- BO 17/12/08
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CULTURA

“Cuando Florentino Ariza la vio por primera vez,readre lo habia descubierto desde antes
de que él se lo contara, porque perdio el hablapetito y se pasaba las noches en claro
dando vueltas en la cama. Pero cuando empez0 mekpeespuesta a su primera carta, la
ansiedad se le complic6 con cagantinas y vomito$ege perdid el sentido de la orientacion
y sufria desmayos repentinos, y su madre se at@nporque su estado no se parecia a los
desodrdenes del amor sino a los estragos del céepadrino de Florentino Ariza, un
anciano homedpata que habia sido el confidentedesio Ariza desde sus tiempos de
amante escondida, se alarmé también a primeracostel estado del enfermo, porque tenia
el pulso tenue, la respiracion arenosa y los ssduéibdos de los moribundos. Pero el
examen le revel6 que no tenia fiebre, ni doloriaguna parte, y lo Unico concreto que
sentia era una necesidad urgente de morir. Le bastdan interrogatorio insidioso, primero
a él y después a la madre, para comprobar una&exue los sintomas del amor son los
mismos del cdlera”.

El amor en los tiempos del colera.
G.G. Méarquez

LITERATURA
Por: Dra Naisberg

Brooklyn folies — Paul Auster

El personaje central de esta novela es Nathan Glagsensionado
que tras reponerse de una grave enfermedad satardren
divorcio luego de 30 afios de matrimonio y al redcarsu

Brooklyn natal. Auster presenta en Nathan Glassaapersona que
se prepara para su final, sin sospechar que dichlonio sera mas
que un principio. Por otra parte y sin lugar a du@atretenerse en
la lectura de Brooklyn Follies es transportarseaatio homonimo
de New York y a las historias de vidas paralelaslas cuales
Auster entreteje una trama envolvente y llena dienigmo, en la
%lfﬁéos personajes estan concebidos de formarteilla

Titulo original: Amores perros

Pais: México

Afo: 2000

Drama

Duracién: 135 minutos.

Direccion: Alejandro Gonzélez Ifarritu
Protagonistas: Gael Garcia Bernal, Vanessa
Bauche, Jorge Salinas, Rodrigo Murray.

Me gustaria que me hagan llegar sus comentarigsresacias o
recomendaciones de peliculas o libros a gnaisbheag@btom.ar




ARTE

EL NACIMIENTO DE VENUS

Su autor fué Alessandro di Mariano de Vanni Filipepi (Botticelli), pintor italiano de la
escuela de Florencia durante el Renacimiento, nacido el 1 de Marzo de 1445 y fallecido el
17 de Mayo de 1510.

Era el menor de cuatro hijos del matrimonio formado por Mariano di Vanni di Amedeo
Filipepi, de oficio curtidor, y su esposa Smeralda. Cuando nacié Sandro, su hermano
mayor Giovanni tenia 25 afios, y se cree que lo adopté y lo educo. Giovanni tenia el
apodo de «Botticello» («tonelete»), sin que se sepa si recibié el apodo por su gordura o
por gran bebedor. De él deriva el apodo de «Botticelli».

La obra fué realizada con tempera sobre un lienzo de 184,5 x 285,5 cm. No se conoce
con exactitud la fecha en que se realiz6, ni tampoco para quien se hizo. Se cree que fue
pintada entre 1482 y 1484. Se sabe que en 1499 estaba en una vivienda de descanso
campestre de la familia Medicis.

Junto con “La Primavera”, son consideradas sus obras mas destacadas.

Actualmente, se expone en la galeria de los Uffizzi en Florencia, Italia.

La Primavera
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LUGARES

En este espacio queremos compartir lugares derayes y del mundo, en los cuales hemos estadseaypor trabajo o vacaciones. Les pedimos a msdsttores
que nos envien fotos de lugares donde han estadapa las podamos publicar.

HONG KONG: DIA'Y NOCHE

Agradecemos a la D.G. Laura Kurz por enviarnos 2 fotos de su visita a Hong Kong en 2008




OCIO

Nos gustaria que nuestros socios comenzaran a participar en el Boletin, aunque
ma&s no sea con la resolucion de una Sopa de Letras. La propuesta es que nos
envien un mail con las palabras que lograron encontrar en la Sopa de Farmacos
y quienes encuentren el mayor numero de palabras recibiran un premio.
Esperamos muchos Mails en: redaccionboletinsamefa@hotmail.com. Gracias

Respuesta del nUmero anterior:

Estaban jugando dobles
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CARTAS

En esta seccioén esperamos podsicpu cartas que nos envien los socios de SAMBE®&den enviarnos
comentarios, opiniones, quejas, led idea es que el socio tenga un espacio parasaese libremente.

A partir de este niumero del Boletin contamos covalasa colaboracién de la Dra.
Gabriela Naisberg, quien se encargara de la secuoitural de aqui en adelante.
Ademas queremos agradecer a todos los que colaborasus aportes para que el
Boletin pueda tener el mejor material, con la ealique los lectores merecen.

A partir de ahora contamos con un E-Mail, dondesespos
recibir sugerencias, informacion, criticas o simpate
saludos de nuestros asociados. Creemos que es muy
importante lograr un “ida y vuelta” y esperamos deé otro
lado piensen lo mismo.

E-Mail: redaccionboletinsamefa@hotmail.com

Sociedad Argentina
de Medicina
Farmacéutica




